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Schriftliche Frage im Juni 2026

Arbeitsnummer 240

Sehr geehrter Herr Kollege,
als Anlage ubersende ich lhnen die Antwort auf lhre o. a. Frage.

Mit freundlichen GrifRen
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Informationen zur Verarbeitung personenbezogener Daten sind in der Datenschutzerklarung des BMAS zu finden: bmas.de ,Stichwort: Da-
tenschutz”. Sollten Sie keinen Internetzugang haben, kann die Information auf dem Postweg zugesandt werden.



Anlage
Schriftliche Frage im Juni 2026

Arbeitsnummer 240

Frage Nr. 240:

Wie hoch ist nach Kenntnis der Bundesregierung aktuell die durchschnittliche Rente (Zahl-
betrag) fur Rentnerinnen und Rentner mit mindestens 45 Versicherungsjahren (bitte ge-
samt, alte Lander, neue Lander und fur jedes Bundesland angeben), und wie viele Renten
(Zahlbetrage) mit mindestens 45 Versicherungsjahren liegen nach Kenntnis der Bundesre-
gierung aktuell unter/tber 1.450 Euro (bitte gesamt und fiir Sachsen-Anhalt und Mecklen-
burg-Vorpommern angeben)?

Antwort:
Die erfragten Daten der Renten wegen Alters kénnen in der erbetenen Differenzierung den
nachfolgenden Tabellen entnommen werden.

Durchschnittliche Rentenzahlbetrdge der Renten wegen Alters mit mindestens 45 Versi-
cherungsjahren*), Zahlungen ins Inland, Nichtvertragsrenten, Rentenbestand am 31. De-
zember 2025

Renten wegen Alters durchschnittlicher
mit mindestens Rentenzahlbetrag
45 Versicherungsjahren*) (Euro/Monat)
Wohnort / Geschlecht Manner | Frauen | Insgesamt

Deutschland 1.831 1.492 1.712
Westdeutschland 1.900 1.496 1.775
Ostdeutschland 1.631 1.485 1.566
Schleswig-Holstein 1.850 1.495 1.743
Hamburg 1.945 1.617 1.828
Niedersachsen 1.835 1.456 1.727
Bremen 1.839 1.486 1.728
Nordrhein-Westfalen 1.943 1.530 1.816
Hessen 1.915 1.543 1.804
Rheinland-Pfalz 1.859 1.468 1.747
Baden-Wirttemberg 1.969 1.483 1.815
Bayern 1.861 1.460 1.734
Saarland 1.897 1.498 1.793
Berlin 1.794 1.621 1.716
Brandenburg 1.664 1.519 1.599
Mecklenburg-Vorpommern 1.598 1.490 1.550
Sachsen 1.629 1.457 1.552
Sachsen-Anhalt 1.604 1.469 1.545
Thiringen 1.598 1.442 1.530

*) Beitrags- und beitragsfreie Zeiten bei Rentenberechnung nach dem Sechsten Buch Sozialgesetzbuch
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Anzahl Renten wegen Alters mit mindestens 45 Versicherungsjahren*) tber und unter
1.450 Euro Zahlbetrag, Zahlungen ins Inland, Nichtvertragsrenten, Rentenbestand am
31. Dezember 2025

Rent_en V\_/egen Alters Anzahl der Renten mit einem Zahlbetrag
mit mindestens
45 Versicherungsjahren*) - unter 1.450 ab 1.450
Wohnort Euro/Monat Euro/Monat
Deutschland 1.976.377 3.845.094
Sachsen-Anhalt 139.051 159.054
Mecklenburg-Vorpommern 93.678 106.924

*) Beitrags- und beitragsfreie Zeiten bei Rentenberechnung nach dem Sechsten Buch Sozialgesetzbuch

Quelle: Statistik der Deutschen Rentenversicherung

Die Hohe der Renten aus der gesetzlichen Rentenversicherung verteilt sich von Kleinstren-
ten bis hin zu hohen Rentenbetrdgen. Vergleichsweise geringe Renten kénnen auch bei
45 Versicherungsjahren auftreten, da hierzu nicht nur Beitragszeiten, sondern auch bei-
tragsfreie Zeiten zahlen, wie z. B. Zeiten der Schul-, Fachschul- oder Hochschulausbildung,
Zeiten der Arbeitslosigkeit ohne Arbeitslosengeldbezug oder auch Zeiten des Bezuges ei-
ner vor der Altersrente bezogenen Rente wegen verminderter Erwerbsféahigkeit (Zurech-
nungszeit). Auch der Umfang der Beschéftigung spielt eine Rolle (Teilzeit). Eine niedrige
Rente aus der gesetzlichen Rentenversicherung sagt aber grundséatzlich wenig tber den
Lebensstandard im Alter aus, da weitere Einkunfte und das Haushaltseinkommen insge-
samt relevant sind.
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